
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบรายงานกิจกรรมคัดเลือกการนําเสนอผลงานวิธีปฏิบัติท่ีเปนเลิศการจัดการเรียนรูเชิงรุก                  

( Best Practice For Active Learning )  

 (ดานครูผูสอน) 

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต ๑ 

 

๑. ช่ือผลงาน      กระบวนการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนตามวงจรเดมมิ่ง 

PDCA ดวยทฤษฎีการเรียนรูผานกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก 

๒. ช่ือผูนําเสนอผลงาน  นางสาวจุฑาทิพย  อรุณรัตน 

         ตําแหนง  ครู วิทยฐานะ ชํานาญการ  โรงเรียน วัดบางพูน 

         สังกัด สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต ๑ ตําบล บางพูน               

         อําเภอ  เมืองปทุมธานี   จังหวัด ปทุมธานี  รหัสไปรษณีย ๑๒๐๐๐ 

         โทรศัพท    ๐๒ ๕๖๗ ๐๗๘๐  โทรสาร ๐๒ ๕๖๗ ๐๗๘๐   Email juthathip1209@gmail.com 

         เว็บไซตโรงเรียน www.bangpoonschool.ac.th   

  

๓. ความสําคัญของผลงานหรือนวัตกรรม ดานการจัดการเรียนการสอนท่ีนําเสนอผลงานกิจกรรม          

การจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning )              

การพัฒนาทักษะชีวิต ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ เปนกระบวน 

การเรียนรูท่ีมุงเนนใหผูเรียนพัฒนาตนเองในดานความรู ทักษะ และเจตคติในการเห็นคุณคา ในตนเองและผูอื่น 

การคิดวิเคราะหตัดสินใจและแกปญหาการจัดการกับอารมณและความเครียดและการสรางสัมพันธภาพท่ีดีกับ

ผูอื่น เพื่อการปรับตัวการปองกันตนเองในสถานการณตางๆจัดการกับชีวิตตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ               

ซึ่งกําหนดใหทักษะชีวิตเปนสมรรถนะสําคัญท่ีผูเรียนทุกคนพึงไดรับการพัฒนา มุงใหผูเรียนได พัฒนาตนเอง

ตามศักยภาพ พัฒนาอยางรอบดานเพื่อความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ ท้ังรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม 

เสริมสรางใหเปนผูมีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกของการทําประโยชน                 

เพื่อสังคม สามารถจัดการตนเองไดและอยูรวมกับผูอื่นอยางมีความสุข ทักษะชีวิต เปนความสามารถของบุคคล         

ท่ีจะคิด ตัดสินใจ แกปญหา และปรับตัวใหมี พฤติกรรมท่ีถูกตอง สามารถจัดการกับความตองการ                     

ปญหาและสถานการณตาง ๆ เพื่อใหสามารถ ดําเนินชีวิตอยางเหมาะสมกับสังคมท่ีมีสุขภาพดี (กรมวิชาการ, 

๒๕๔๓) ดังนั้นบุคคลท่ีจะอยูรอดและดํารงชีวิตไดอยางมีความสุขตองสามารถปรับตัวใหเขากับการเปล่ียนแปลง

ของสังคมท่ีรวดเร็วนี้ได โดยการท่ีบุคคลสามารถท่ีจะกลาพูด กลาคิด กลาทํา และกลาเผชิญสถานการณตางๆ

ไดอยางเหมาะสม ดวยเหตุนี้พฤติกรรมกลาแสดงออกอยางเหมาะสม จึงเปนพฤติกรรมหนึ่งท่ีชวยใหเยาวชน

สามารถปรับตัวใหเขากับสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม และวางรากฐานและพัฒนาใหคนไทยเปนคนดี    

มีสุขภาวะท่ีดี คานิยมท่ีดี มีคุณธรรมจริยธรรม มีระเบียบวินัย มีพฤติกรรมท่ีพึงประสงคมีจิตสํานึกท่ีดีตอสังคม



สวนรวม เปนคนเกงท่ีมีทักษะความรูความสามารถและพัฒนาตนเองไดตอเนื่องตลอดชีวิต ใหสอดคลองกับ

ทักษะท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี ๒๑ และสมารถปรับตัวเทาทันกับการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็ว  

           ความเช่ือมั่นในตนเองเปนคุณลักษณะท่ีมีตามความสําคัญอยางยิ่ งในการท่ีจะทําใหเด็กสามารถ

พัฒนาไปสูความสามารถในดานอื่นๆ เชน พัฒนาการดานสติปญญา พัฒนาการดานความคิดสรางสรรค                 

พัฒนาในการคิดอยางมีเหตุผล ความสามารถในการตัดสินใจและแกปญหาไดอยางเหมาะสมการยอมรับและ

การเปล่ียนแปลงในใหมๆท่ีเกิดข้ึน (แจมจันทร เกียรติคุณ 2530 บทนํา) จากการสังเกตพฤติกรรมต้ังแต

นักเรียนระดับช้ันอนุบาลถึงมัธยมศึกษาของโรงเรียนวัดบางพูน พบวานักเรียนมีปญหาขาดความเช่ือมั่นไดแก 

การไมกลาแสดงออกไมกลาคิด ไมกลาทํา ไมกลาปฏิบัติกิจกรรมรวมกับผูอื่น 

           กลุมสาระการเรียนรู ศิลปะ เปนกลุมสาระท่ีมีสวนชวยในการพัฒนาใหผูเรียนเกิดพฤติกรรม                  

การแสดงออกซึ่งเปนพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความกลาพูด กลาคิด กลาทําในส่ิงท่ีถูกตองและกลาแสดงออกตาม

ความรูสึกท่ีแทจริงของตนเองโดยไมละเมิดสิทธิของผูอื่น โดยมีวิธีการแสดงออกท่ีสอดคลองกับสถานการณ ซึ่ง

แสดงถึงการมีความเคารพนับถือ ยอมรับและเห็นคุณคาของตนเองและผูอื่น พฤติกรรมการแสดงออกเปนส่ิงท่ี

มีความสําคัญ เพราจะตองนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันและทางดานสังคม เพื่อใหนักเรียนเกิดความมั่นใจ

ในการแสดงออก อยางไรก็ตามพฤติกรรมกลาแสดงออกของบุคคลสามารถฝกฝนและสามารถท่ีจะพัฒนาให

เกิดข้ึนได เพื่อใหเกิดพฤติกรรมการแสดงออกและการแสดงออกอยางเหมาะสมตามสถานการณตางๆและทํา

ใหสามารถมีปฏิสัมพันธกับผูอื่นไดอยาง มีประสิทธิภาพ 

          จากท่ีมาและความสําคัญของปญหาท่ีกลาวมาขางตน คณะผูจัดทําในฐานะครูผูสอน                    กลุม

สาระการเรยีนรูศิลปะ จึงจัดทํากระบวนการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนตาม

วงจรเดมมิ่ง PDCA ดวยทฤษฎีการเรียนรูผานกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก 

ซึ่งเปนกิจกรรมการสรางเวทีแสดงความสามารถ กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก ของนักเรียนโรงเรียนวัดบาง

พูนต้ังแตระดับช้ันอนุบาล ระดับช้ันประถมศึกษา และระดับช้ันมัธยมศึกษา                         เพื่อเปน

กิจกรรมท่ีมุงเนนใหนักเรียนแตละระดับช้ันมีพฤติกรรมกลาแสดงออก เกิดความคิดสรางสรรคในชุดการแสดง 

เห็นคุณคา อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย ไดใชเวลาวางใหเกิดประโยชน และนักเรียนไดเกิดทักษะชีวิตและเกิด

ความเช่ือมั่นในตนเองตอไป 
 

 ๔.จุดประสงค และเปาหมายของการดําเนินงาน ดานการจัดการเรียนการสอนท่ีสอดคลองกับการจัด      

การเรียนรูเชิงรุก (Active Learning )              

     ๑. เพื่อพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนตามวงจรเดมมิ่ง PDCA ดวยกิจกรรม 

Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก 

       ๔.๑ เปาหมายเชิงปริมาณ 

  ๑. นักเรียนระดับช้ันอนุบาล ถึงระดับ ช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี ๓ จํานวน ๙๖๐ ของโรงเรียนวัดบางพูน 

 

 



       ๔.๒ เปาหมายเชิงคุณภาพ 

             ๑.  นักเรียนระดับช้ันอนุบาล ถึงระดับ ช้ันมัธยมศึกษา ปท่ี ๓ รอยละ ๘๐ ของโรงเรียนวัดบางพูน       

มีพฤติกรรมการกลาแสดงออก 

๕.       ข้ันตอน การดําเนินงานกระบวนการผลิตผลงานรูปแบบวิธีการในการพัฒนาดานการจัดกิจกรรม         

การเรียนการสอนท่ีสอดคลองกับการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning )  สูความเปนเลิศ            

  ๕.๑  ข้ันตอนการดําเนินการดวยกระบวนการ PDCA ดังนี้ 

 จากการดําเนินงานวิธีปฏิบัติท่ีเปนเลิศ ในการดําเนินงานตามกระบวนการพัฒนาและสงเสริม

พฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนตามวงจรเดมมิ่ง PDCA ดวยทฤษฎีการเรียนรูผานกิจกรรม 

Bangpoon Gotta lant  กลาคิด กล าทํา กลาแสดงออก โดยยึดหลักการในการทํางาน  ไดแก                                 

การวางแผน (P – Plan)  การดําเนินการตามแผน (D – Do)  การตรวจสอบประเมินผล (C – Check)                     

และการปรับปรุงพัฒนาการดําเนินงาน (A – Action) เพื่อใหเกิดความเหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษา 

ดังนี้ 

        ๕.๑.๑วางแผน (P – Plan) 

      ประชุมวางแผนรวมกันระหวางครูผูสอนในสาระศิลปะ เพื่อจัดทํากิจกรรม Bangpoon 

Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก  

        ๕.๑.๒.ข้ันลงมือปฏิบัติ (D – Do)  

                  จัดทํากิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก เปนกระบวนการ

ความรูในการปฏิบัติจริง ขอความรวมมือจากคณะครูท่ีเกี่ยวของ มารวมเปนคณะกรรมการ นักเรียนจากชุมนุม

นาฏศิลป จัดกิจกรรมในวันพุธ ชวงพักกลางวัน ต้ังแตเดือนกรกฎาคม – เดือนมกราคม โดยไดนําหลักทฤษฎี

การเรียนรูของโรเบิรต กาเย (Robert Gange') มาปรับใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสูการปฏิบัติ 

               ๑) เรงเราความสนใจ (Gain Attention) กอนท่ีจะเริ่มการแขงขัน ควรมีการจูงใจและเรง

เราความสนใจใหนักเรียนอยากรวมกิจกรรม ดังนัน้ จึงมีการใหปฏิบัติกิจกรรมท่ีเราความสนใจ และใหรางวัล

ตอบแทนถานักเรียนสามารถเขารอบชิงชนะเลิศได                                                                                                            

               ๒ ) บอกวัต ถุประสงค  (Specify Objective) ในการประชา สัมพั นธ จ ะบอก ถึ ง

วัตถุประสงค ในการจัดกิจกรรม ซึ่งนับวาเปนสวนสําคัญยิ่งตอการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีผานการปฏิบัติ ท่ี

นักเรียนจะไดทราบถึงเนื้อหา วิธีการท่ีตนยังขาดความเขาใจผานการปฏิบัติ ชวยทําใหมีความรู ความสามารถ

ตามท่ีกําหนด นอกจากนักเรียนจะทราบถึงพฤติกรรม ข้ันสุดทายของตนเองหลังจากจบการทํากิจกรรมแลว                  

               ๓) ทบทวนความรูเดิม (Activate Prior Knowledge)  การทบทวนความรูเดิมในช่ัวโมง

การเรียนการสอนในรายวิชาศิลปะชวยกระตุนใหผูเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาใหมไดรวดเร็วมากยิ่งข้ึนครูผูสอน

จึงจําเปนตองทบทวนและทดสอบความรูเดิมของผูเรียนกอนท่ีจะเริ่มนําเสนอเนื้อหาท่ีเปนความรูใหม ๆ ซึ่ง

รูปแบบการทบทวนความรูเดิมของผูเรียนนั้น ครูผูสอนอาจจัดทําไดหลากหลายวิธี ไมวาจะเปน การถามตอบ 

หรือการใหนักเรียนจับกลุมแลวออกมาอภิปรายถึงเนื้อหาท่ีไดเรียนมาแลว เปนตน 



                     ๔) นําเสนอเนื้อหาใหม (Present New Information) ครูผูสอนควรนําเสนอเนื้อหา

บทเรียนท่ีเปนความรูใหมผานการใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลายและเหมาะสมกับตัวผูเรียน และคํานึงถึงผูเรียน

เปนสําคัญ  เพื่อกระตุนใหผูเรียนสนใจท่ีจะเรียนรู   

          ๕) ช้ีแนะแนวทางการเรียนรู (Guide Learning) ครูผูสอนจะตองช้ีแนะแนวทางใหผูเรียน

สามารถนําความรูใหมไปผสมผสานกับความรูเดิมท่ีผูเรียนไดเคยเรียนรูมากแลว เพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูได

อยางรวดเร็วและมีความแมนยํามากยิ่งข้ึน                                                                                            

                    ๖) กระตุนการตอบสนองบทเรียน (Elicit Response) ครูผูสอนควรจัดการเรียนการสอน 

โดยกระตุนใหผูเรียนไดมีโอกาสรวมคิด และทํากิจกรรมรวมกัน เพื่อสงเสริมการเรียนรูในเนื้อหานั้น ๆ                

ซึ่งจะชวยใหผูเรียนจดจําเนื้อหาไดดียิ่งข้ึน 

                     ๗) ใหขอมูลยอนกลับ (Provide Feedback) ครูผูสอนจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองแจงให

ผูเรียนทราบเปนระยะวา ผู เรียนกําลังเรียนอยูในสวนใดของบทเรียน และหางจากเปาหมายท่ีต้ังไว

เทาไหร    ซึ่งจะเปนการกระตุนความสนใจจากผูเรียนไดมากข้ึน ถาพวกเขาทราบถึงจุดท่ีเขาอยูและเปาหมาย

ชัดเจนท่ีเขาตองไปถึง 

                    ๘) ทดสอบความรูใหม (Assess Performance) เมื่อจบบทเรียน ครูผูสอนจะตองมีการ

ทดสอบความรูของผูเรียน (Post-test) เพื่อการเปดโอกาสใหผูเรียนไดทดสอบความรูของตนเอง และใน

ขณะเดียวกันครูผูสอนจะไดทราบถึงระดับความรูของผูเรียนในการเรียนรูบทเรียนนัน้ ๆ ซึ่งจะทําใหครูผูสอน

สามารถสงเสริมและพัฒนาผูเรียนเพิ่มเติมไดอยางเหมาะสม 

                    ๙) สรุปและนําไปใช(Review and Transfer) การสรุปและนําไปใช จัดวาเปนสวนสําคัญ

ในข้ันตอนสุดทาย หลังจากการแขงขันในแตละรอบจบลง คณะคุณครูจะเปนผูช้ีแนะ และใหคําแนะนํา                   

ใชคําอธิบายกระตุนใหนักเรียนไดคิดและสามารถนําความรูเดิมมาผสมผสานกับความรูใหม เปนเทคนิคอีก

ประการหนึง่ท่ีสามารถนําไปใชในการช้ีแนว 

       ๕.๑.๓ ตรวจสอบและประเมินผล (C – Check) 

                 ๑) มีการประชุมครูผูสอนในกลุมสาระศิลปะ เพื่อหาแนวทางในการกระบวนการพัฒนาและ

สงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนตามวงจรเดมมิ่ง PDCA ดวยทฤษฎีการเรียนรูผานกิจกรรม 

Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก 

        ๒) ตรวจสอบและประเมินผลท้ังใน ระหวาง และส้ินสุดการทํากิจกรรม  

 ๕.๑.๔ ข้ันนําไปใช (A – Action) 

                  นําผลท่ีไดจากข้ันตรวจสอบและประเมินผลเปนแนวทางกระบวนการพัฒนาและสงเสริม

พฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนตามวงจรเดมมิ่ง PDCA ดวยทฤษฎีการเรียนรูผานกิจกรรม 



Bangpoon Gottalant  กลา คิด กลาทํา กลาแสดงออกและใช เปนขอมูลในการแก ไขปรับปรุ ง                                                          

ในการจัดกิจกรรมในปถัดไป 

๖.ผลการดําเนินการ /ผลสัมฤทธิ์/ และประโยชนท่ีไดรับ ดานการจัดกิจกรรม การเรียนการสอน                  

ท่ีสอดคลองกับการจัดการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning )   

      ๖.๑ ผลการดําเนินการ 

จากการดําเนินการจัดกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก พบวา

นักเรียนมีพฤติกรรมการกลาแสดงออกตามวัตถุประสงคท่ีได ต้ังไว หลังจากท่ีนักเรียนไดทํากิจกรรม 

Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก ซึ่งเปนกิจกรรมท่ีตองทํารวมกันเปนกลุม ทําให

นักเรียนมีความกลาแสดงออกอยางเหมาะสม มีความสามารถของแตละชวงวัย  สรางความประทับใจใหแก

ผูชม มีการแตงกายท่ีเหมาะสมกับการแสดง ไดใชความคิดสรางสรรค และสามารถสรางสุนทรียภาพใหแกผูชม

ไดเปนอยางดี 

ผลสรุปการดําเนินการดังนี้ 
ตารางท่ี ๑  ผลการพัฒนากระบวนการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนตาม

วงจรเดมม่ิง PDCA ดวยทฤษฎีการเรียนรูผานกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลา

แสดงออก 
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     จากตารางท่ี ๑ สามารถนํามาสรุปเปนแผนภูมิไดดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนภูมิท่ี ๑  ผลการพัฒนากระบวนการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนตามวงจร

เดมม่ิง PDCA ดวยทฤษฎีการเรียนรูผานกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก 
 

 
 

 

              จากแผนภูมิท่ี ๑  พบวาผูเรียนมีความสามารถของนักเรียนแตละชวงวัย ในระดับคะแนนเฉลี่ย          

ดีมาก โดยในระดับช้ันอนุบาลจํานวน ๒ ทีม มีคะแนนรวมกันคิดเปน ๘ คะแนน คิดเปนรอยละ ๑๐๐ 

ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี๑-๓ จํานวน ๙ ทีม มีคะแนนรวมกันคิดเปน ๒๐ คะแนน คิดเปนรอยละ ๑๐๐ 

ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี๔-๖ จํานวน ๘ ทีม มีคะแนนรวมกันคิดเปน ๒๐ คะแนน คิดเปนรอยละ ๑๐๐ 

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑-๓ จํานวน ๓ ทีม มีคะแนนรวมกันคิดเปน ๑๕ คะแนน คิดเปนรอยละ ๙๓.๗๕ และ

พบวาผูเรียนมีความสุนทรียภาพในระดับคะแนนเฉลี่ยดีมาก  โดยในระดับช้ันอนุบาลจํานวน ๒ ทีม                     

มีคะแนนรวมกันคิดเปน ๗ คะแนน คิดเปนรอยละ ๘๗.๕๐ ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี๑-๓ จํานวน ๙ ทีม        

มีคะแนนรวมกันคิดเปน ๑๗ คะแนน คิดเปนรอยละ ๘๕.๐๐ ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี๔-๖ จํานวน ๘ ทีม       

มีคะแนนรวมกันคิดเปน ๑๖ คะแนน คิดเปนรอยละ ๘๐.๐๐ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี๑-๓ จํานวน ๓ ทีม         

มีคะแนนรวมกันคิดเปน ๑๔ คะแนน คิดเปนรอยละ ๘๗.๕๐ 
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อนุบาล ป.๑-๓ ป.๔-๖ ม.๑-๓

ผลการสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกโดยใชกิจกรรม Bangpoon Gottalant

กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก

ความสุนทรียภาพ ความสรางสรรค ความสามารถของนักเรียนแตละชวงวัย การแตงกาย ความประทับใจ



๖.๖  ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอกระบวนการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของ

นักเรียนตามวงจรเดมม่ิง PDCA ดวยทฤษฎีการเรียนรูผานกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลา

ทํา กลาแสดงออก 

  ๖.๖.๑ ผูวิจัยไดนําแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลา

ทํา กลาแสดงออก ท่ีไดสรางข้ึนใหกลุมตัวอยางประเมินระดับความพึงพอใจ โดยมีจํานวนกลุมตัวอยาง           

ดังแสดงในตารางที ๒ 

ตารางท่ี  ๒ จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีตอบแบบประเมิน 

         เพศ         จํานวน (คน)              รอยละ 

ชาย             ๒๗                ๔๒.๕ 

หญิง             ๓๓                ๕๗.๕ 

รวมท้ังหมด             ๖๐                ๑๐๐ 

 

                จากตารางท่ี ๒ พบวากลุมตัวอยางท่ีตอบแบบประเมินความพึงพอใจ สวนใหญเปนเพศหญิงจํานวน  

๓๓ คน คิดเปนรอยละ ๕๗.๕ และเปนเพศชายจํานวน  ๒๗ คน คิดเปนรอยละ ๔๒.๕ 

             ๖.๒.๒ ผูวิจัยไดนําแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดกิจกรรม Bangpoon Gottalant  

กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก ท่ีไดสรางข้ึนใหกลุมตัวอยางประเมินระดับความพึงพอใจ โดยมีระดับความพึง

พอใจ ดังแสดงในตารางท่ี ๓ 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางท่ี  ๓ แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอ

กระบวนการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนตามวงจรเดมม่ิง PDCA ดวย

ทฤษฎีการเรียนรูผานกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก 
                   

รายการประเมิน X  S.D. ระดับความพึง

พอใจ 

๑. การประชาสัมพันธของการจัดกิจกรรมBangpoon Gottalant ลายไทย ๓.๖๓ .๔๙ มากท่ีสุด 

๒. รูปแบบ/เนื้อหาสาระในการจัดกิจกรรมBangpoon Gottalant ลายไทย ๓.๒๘ .๗๑ มาก 

๓. ความเหมาะสมของเวลาการจัดกิจกรรมBangpoon Gottalant ลายไทย ๓.๓๓ .๘๒ มาก 

๔. สถานท่ีจัดกิจกรรม Bangpoon Gottalant ลายไทย ๓.๕๓ .๕๕ มากท่ีสุด 

๕. นักเรียนมีพฤติกรรมกลาแสดงออกท่ีเหมาะสมกับวัย ๓.๘๐ .๔๐ มากท่ีสุด 

๖. นักเรียนมีความคิดสรางสรรคในการสรางผลงาน ๓.๗๐ .๔๖ มากท่ีสุด 

๗. สามารถถายทอดและส่ือสารอารมณทางการแสดงใหผูชมเกิดความเขาใจได ๓.๖๕ .๕๓ มากท่ีสุด 

๘. เปนกิจกรรมท่ีมีสวนรวมท้ังครูและนักเรียน ๓.๖๓ .๕๔ มากท่ีสุด 

๙. สามารถนําความรูท่ีไดรับไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ๓.๕๘ .๕๐ มากท่ีสุด 

๑๐. เปนกิจกรรมท่ีมีความสําคัญตอนักเรียนและควรสงเสริม ๓.๗๘ .๔๒ มากท่ีสุด 

                        คาเฉลี่ยโดยรวม ๓.๕๙ .๑๗ มากท่ีสุด 

 

              จากตารางท่ี ๓  พบวาผูเรียนมีความความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดกิจกรรม Bangpoon Gottalant  

กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก  โดยรวมมีระดับความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉล่ียเทากับ ๓.๕๙ 

เมื่อพิจารณาคาเฉล่ียรายขอพบวา นักเรียนมีพฤติกรรมกลาแสดงออกท่ีเหมาะสมกับวัย มีคาเฉล่ียมากท่ีสุด 

เทากับ ๓.๘๐ อยูในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด รองลงมาคือ เปนกิจกรรมท่ีมีความสําคัญตอนักเรียนและ

ควรสงเสริม มีคาเฉล่ียเทากับ ๓.๗๘ อยูในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด และนอยท่ีสุดคือ รูปแบบ/เนื้อหา

สาระใน กระบวนการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนตามวงจรเดมมิ่ง PDCA ดวย

ทฤษฎีการเรียนรูผานกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออกมีคาเฉล่ียเทากับ ๓.๒๘ 

อยูในระดับความพึงพอใจมาก  



๗. ปจจัยความสําเร็จ ผลงานวิธีปฏิบัติท่ีเปนเลิศการจัดการเรียนรูเชิงรุก ( Best Practice For Active 

Learning ) ดานการจัดการเรียนการสอน 

ปจจัยท่ีนําไปสูความสําเร็จของกระบวนการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของ

นักเรียนตามวงจรเดมมิ่ง PDCA ดวยทฤษฎีการเรียนรูผานกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา 

กลาแสดงออกโรงเรียนวัดบางพูน คือ กระบวนการ/ทฤษฎีการเรียนรูท่ีนํามาปรับใชในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูสูการปฏิบัติ 

 ๗.๑.๑ บทบาทของครู 

 ครูสังเกตพฤติกรรม ความสนใจในการฝกทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลป ดานการพดู ดานการแสดงออกท่ี

เหมาะสม ครูตองเอาใจใส มีความอดทน และตรงตอเวลา มีการเสริมแรงและสรางแรงจูงใจอยางสม่ําเสมอ

และยุติธรรม เปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนไดแสดงออกตามศักยภาพ เทคนิคสําคัญท่ีใชในการสงเสริม

พฤติกรรม คือ สาธิต ทําตามแบบ เช่ือมโยง แสดงออก 

 สาธิต โดยครูทําการสาธิตใหผูเรียนดูและใหคําแนะนําแกผูเรียน ช้ีแนะจุดสําคัญท่ีควรใหความสนใจ

เปนพิเศษในการสังเกต เพื่อใหมีความรูความเขาใจพื้นฐานของการปฏิบัตินาฏศิลป 

 ทําตามแบบ ฝกใหผูเรียนเลียนแบบทักษะจากครูผูสอน ฝกปฏิบัติตาม และมีการฝกอยางตอเนื่อง โดย

ผูสอนใหคําช้ีแนะ และคอยชวยแกไขจนผูเรียนทําได 

 เช่ือมโยง นักเรียนสามารถเช่ือมโยงทักษะท่ีไดเรียนในหอง ฝกปฏิบัติตอเนื่องจนสมบูรณ และฝก

ปฏิบัติหลายๆครั้งตอเนื่องต้ังแตตนจนจบจนเปนการแสดงท่ีสมบูรณแบบได 

 แสดงออก เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกฝนมากข้ึนโดยมีการจัดกิจกรรมสําหรับการแสดงออกถึง

ความสามารถไดอยางเหมาะสม สมบูรณ ดวยความมั่นใจ 

 ๗.๑.๒ บทบาทของนักเรียน 

 นักเรียนตองเห็นความสําคัญ ความสามารถของตนเองและเปนคนกลาแสดงออก เมื่อมีปญหาหรือขอ

สงสัยนักเรียนตองกลาซักถาม นักเรียนมีความกระตือรือรน ใฝรูใฝเรียน และและอดทนมีการฝกฝนตนเองและ

แสวงหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ  

 ๗.๑.๓ บทบาทของผูบริหารและสถานศึกษา 

 ผูบริหารมีจุดเนนท่ีชัดเจน ในการสงเสริมครูและบุคลากรมีการจัดทํานวัตกรรมตามกลุมสาระการ

เรียนรูเพื่อพัฒนา สงเสริม หรือแกปญหาผูเรียนใหการสนับสนุนดานงบประมาณ ใหคําปรึกษา นิเทศ กํากับ

และติดตามผลอยางสม่ําเสมอ 
 

 

 

 

 

 

 



๘. ประโยชนท่ีไดรับผลงานวิธีปฏิบัติท่ีเปนเลิศการจัดการเรียนรูเชิงรุก ( Best Practice For Active 

Learning )  ดานการจัดการเรียนการสอน 

         จากกระบวนการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนตามวงจรเดมมิ่ง PDCA 

ดวยทฤษฎีการเรียนรูผานกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก ครูผูสอนไดขอ

คนพบดังนี้ 

 ๘.๑.๑ ปจจัยท่ีนําไปสูความสําเร็จของการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของ

นักเรียนตามวงจรเดมมิ่ง PDCA ดวยกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออกโรงเรียน

วัดบางพูน คือ สาธิต ทําตามแบบ เช่ือมโยง แสดงออก 

 ๘.๑.๒ จากการทํากิจกรรมพบวา นักเรียนจําเปนตองท่ีจะตองรูความสามารถพิเศษของตนเองกอน 

เพื่อท่ีครูผูสอนจะไดสงเสริมตรงกับความสามารถของนักเรียน 

 ๘.๑.๓ จากการทํากิจกรรมพบวา ถานักเรียนเกิดความมั่นใจในการกลาแสดงออกนักเรียนจะสามารถ

แสดงออกมาไดดี  

 ๘.๑๔ ผูปกครองพึงพอใจตอกระบวนการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรยีน

ตามวงจรเดมมิ่ง PDCA ดวยทฤษฎีการเรียนรูผานกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา                  

กลาแสดงออก มีการสอบถาม สงเสริม สนับสนุน ติดตามกิจกรรม และสรางความภาคภูมิใจใหกับผูปกครอง                

ในเรื่องของความกลาแสดงออกของบุตรหลานอีกดวย 

๙. การเผยแพร/ การไดรับการยอมรับ /รางวัลท่ีไดรับสอดคลองกับผลวิธีปฏิบัติท่ีเปนเลิศการจัดการเรียนรู

เชิงรุก  ( Best Practice For Active Learning )  ดานการจัดการเรียนการสอน 

 มีการเผยแพรผลงาน/นวัตกรรมภายในองคกร โดยจัดนิทรรศการภายในหองประชุมของโรงเรียน 

และมีการเผยแพรภายนอก โดยการเผยแพรผลงานผานทางเว็บไซต facebook โรงเรียนวัดบางพูน สงผลให

สถานศึกษาสงนักเรียนเขารวมกิจกรรมท่ีมุงเนนกลาคิด กลาทํา กลาแสดงออกจนไดรับ  รางวัลระดับเหรียญ

ทองกิจกรรม  การประกวดเลานิทานคุณธรรมระดับช้ันป.๔-ป.๖ รางวัลระดับเหรียญทองกิจกรรมเพลง

คุณธรรมระดับช้ันป.๑-ป.๓ รางวัลระดับเหรียญทองกิจกรรมเพลงคุณธรรมระดับช้ันป.๔-ป.๖ รางวัลระดับ

เหรียญทองกิจกรรมรําวงมาตรฐานระดับ ช้ันป.๑-ป.๖ รางวัลระดับเหรียญทองกิจกรรมรําวงมาตรฐานระดับ 

ช้ันม.๑-ป.๓   และรางวัลอื่นๆอีกมากมายเปนท่ียอมรับของผุปกครองในการสงบุตรหลานเขามาศึกษาเพิ่มมาก

ข้ึน                  

๑๐.การขยายผล ตอยอด  หรือประยุกตใชผลงาน นวัตกรรม หรือวิธีการปฏิบัติ ผลงานวิธีการปฏิบัติ        

ท่ีเปนเลิศ การจัดการเรียนรูเชิงรุก ( Best Practice For Active Learning )   

มีการแลกเปล่ียนเรียนรูภายในองคกร โดยใหความรูครูในวาระการประชุมของสถานศึกษาเพื่อเปน

การขยายผลท่ียั่งยืน เปดโอกาสใหครูสามารถสอบถามถึงแนวทางและวิธีปฏิบัติท่ีเปนเลิศเพื่อเพิ่มคุณคาทาง

นวัตกรรม  

 

 



                             ภาคผนวก 

 

ภาพการดําเนินกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก 

   

 

   

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพการดําเนินกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก 

  

 

   

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงการพัฒนากระบวนการเรียนรู 

(กิจกรรม สงเสริมการสรางสื่อและนวัตกรรม) 

ประจําปการศึกษา ๒๕๖๕ โรงเรียนวัดบางพูน 

 

ช่ือนวัตกรรม : Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก 

กลุมสาระการเรียนรู : ศิลปะ 

งบประมาณท่ีคาดการณ : ๑,๐๐๐ บาท 

ใชกับนักเรียนระดับช้ัน : ระดับช้ันอนุบาลปท่ี ๒ – ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๓ 

ระยะเวลาดําเนินการ : พฤษภาคม ๒๕๖๕ –  มีนาคม ๒๕๖๖ 

ผูรับผิดชอบ : ๑. นางสาวจุฑาทิพย อรุณรัตน 

๒. นางสาววชิรา เชิดฉาย 

๓. นางสาวพุฒินันท บัวพันธุ 

วัตถุประสงคนวัตกรรม :  

 ๑. เพื่อพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรยีนโรงเรียนวัดบางพนู  โดยใช

กิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก 

เปาหมายนวัตกรรม : 

 ๑. นักเรียนทุกคนสามารถสรางผลงานและจัดกิจกรรมศิลปะ ดนตรี - นาฏศิลป 

 ๒. นักเรียนทุกคนไดรับการพัฒนาดานความถนัดทางศิลปะ ดนตรี-นาฏศิลป 

 ๓. ผูเขารวมกิจกรรมศิลปะ ดนตร-ีนาฏศิลปการขับรองทุกคนมีความพึงพอใจ 

๔. นักเรียนทุกคนไดมีโอกาสใชเวลาวางใหเปนประโยชน โดยเขารวมกิจกรรมท่ี สรางสรรค 

และเสริมสรางความสุขใหกับตนเอง ดวยการฝกทักษะดานดนตรี กีฬา ศิลปะ ฯลฯ จากผูเช่ียวชาญ 

ข้ันตอนการดําเนินงาน : 

 ๑. ประชุมวางแผนคุณครูในกลุมสาระศิลปะ 

 ๒. ประชาสัมพันธใหนักเรียนทราบถึงรายละเอียดของการแขงขัน โดยมีการประชาสัมพันธโดยครู

หมวดศิลปะ และครูประจําวันช้ันทุกวัน เพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจและอยากเขารวมกิจกรรม 

 ๓. ดําเนินการใหนักเรียนในระดับช้ันตางๆฝกซอม กิจกรรม Bangpoon Gottalantกลาคิด กลาทํา 

กลาแสดงออกโดยไดรับความรวมมือจากครูประจําช้ัน 

 

 



รางวัลท่ีไดรับ  

 

 
                              

 
 
         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รางวัลท่ีไดรับ  

 

 
                              

 
 
         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

  

 

 

   

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 
กระบวนการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนตามวงจรเดมม่ิง PDCA 

ดวยทฤษฎีการเรียนรูผานกิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก 

นําหลักทฤษฎีการเรียนรูของโรเบิรต กาเย (Robert Gange')                                                                            

มาปรับใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูสูการปฏิบัติ 

 

 

เรงเราความสนใจ (Gain Attention)                              

บอกวัตถุประสงค (Specify Objective) 

ทบทวนความรูเดิม (Activate Prior Knowledge)  

นําเสนอเนือ้หาใหม (Present New Information)            

ช้ีแนะแนวทางการเรียนรู (Guide Learning)                   

กระตุนการตอบสนองบทเรียน (Elicit Response)  

ใหขอมูลยอนกลบั (Provide Feedback)  

ทดสอบความรูใหม (Assess Performance)  

สรุปและนําไปใช(Review and Transfer)  

 
 

พัฒนา 
สงเสริม        
การกลา

 

 

P 

D 

C 

A 

ประชุมวางแผนรวมกันระหวางครูผูสอนในสาระศิลปะ                             

เพื่อจัดทํากิจกรรม Bangpoon Gottalant  กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก 

 ประชุมวางแผนเพื่อพัฒนา 

 

ดําเนินการตามกระบวนการ 

 

นิเทศติดตาม การดําเนินการ ผลผลิต 

 

จัดกิจกรรมBangpoon Gottalant กลาคิด กลาทํา กลาแสดงออก 

 

เคร่ืองมือวัด 

 

ประเมินผล 

 

แบบสังเกต แบบบันทึก แบบสัมภาษณแบบสอบถาม 

พัฒนาการทางดานการกลาแสดงออก 

 

รายงานเพือ่ประเมิน Best Practice 

 

รายงานผลการประเมิน/ผลลัพธ 
 

นวัตกรรม การพัฒนา หรือ แกปญหา 

 
เผยแพรขอมูลในสถานศึกษา 
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